
 

 

 

 

ООО "Медичел" 

Информированное добровольное согласие на проведение обследования на ВИЧ 
(основание Статья 20 ФЗ "О охране здоровья граждан РФ" № 323 от 21.11.2011г.; СанПиН 3.3686-21 

«Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней» и МР 
3.1.5.0076/1-13 «До- и послетестовое консультирование как профилактика передачи ВИЧ») 

г,Новосибирск 

"  " 202 г.  Я, Иванов Иван Иванович,1980 года рождения, настоящим 
подтверждаю, что на основании предоставленной мне информации, свободно и без принуждения, 
отдавая отчет о последствиях обследования, принял(а) решение пройти тестирование на антитела к 
ВИЧ в ООО "Медичел" по адресу Новосибирск, ул.Российская, д.21 о проведении мне венепункции - 
забора крови из вены для проведения лабораторных исследований на ВИЧ. 
Я подтверждаю, что я ознакомлен (а) с характером предстоящих манипуляций. Мне разъяснены, и я 
понимаю особенности и ход предстоящей манипуляции, ее необходимость для правильной диагностики 
и последующего лечения. 
Мне в доступной форме разъяснено, что ВИЧ-инфекция – хроническое заболевание, вызванное вирусом 
иммунодефицита человека, отличается поражением иммунной системы, приводящим к медленному ее 
разрушению вплоть до формирования синдрома приобретенного иммунного дефицита (СПИД). 
Для этой цели я соглашаюсь сдать анализ крови. Я подтверждаю, что мне разъяснено, почему важно 
пройти тестирование на ВИЧ, как проводится тест и какие последствия может иметь тестирование на 
ВИЧ. Я проинформирован, что: 
•тестирование по моему добровольному выбору может быть добровольным, анонимным (без 
предъявления документов и указания имени) или конфиденциальным (при предъявлении паспорта, 
результат будет известен обследуемому и лечащему врачу); 
•доказательством наличия ВИЧ-инфекции является присутствие антител к ВИЧ в крови 
обследуемого лица. 

Вместе с тем, в период между заражением и появлением антител к ВИЧ (так называемое 
"серонегативное окно", обычно 3 месяца) при тестировании не обнаруживаются антитела к ВИЧ и 
обследуемоелицо может заразить других лиц; 
•ВИЧ-инфекция передается только тремя путями: 

−парентеральный - чаще всего при употреблении наркотиков, но можетпередаваться также при 
использовании нестерильного медицинского инструментария, переливании компонентов крови, 
нанесении татуировок, пирсинге зараженным инструментом, использовании чужих бритвенных и 
маникюрных принадлежностей; 
−при сексуальных контактах без презерватива; 

−от инфицированной ВИЧ матери к ребенку во время беременности, родов и при грудном 
вскармливании. 

Мне разъяснено, что для проведения исследования на антитела к ВИЧ из локтевой вены берется 5–10 
мл крови, которая подвергается дальнейшему обследованию в медицинских учреждениях, имеющих 
разрешение на такую деятельность. В случае получения сомнительного или положительного результата, 
кровь направляется на дообследование в территориальный центр по профилактике и борьбе со СПИД. В 
этом случае, срок выполнения анализа увеличивается до 10 рабочих дней. Общий результат 
тестирования крови на антитела к ВИЧ может быть положительными (антитела к ВИЧ обнаружены), 
отрицательными (антитела к ВИЧ не обнаружены) или неопределенными. 

Я понимаю, что проведение забора крови, проводится в процедурном кабинете медицинской 
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сестрой в условиях надлежащей чистоты и асептики (комплекс мероприятий,направленный на 
предотвращение попадания микроорганизмов в рану) с использованием полностью одноразового 
инструментария и расходных медицинских материалов. 

Я подтверждаю, что уведомлен(а) об особенностях забора венозной крови и подтверждаю, что 
последний прием пищи был за 10 ч до процедуры. 

Я информирован (а) о том, что даже при наивысшей степени осмотрительности и аккуратности 
проведения процедуры, возможно травмирование стенки сосуда с ее полным проколом, в результате чего 
происходит излитие крови в окружающие ткани (возникновение отека, гематомы). В данной ситуации 
венепункцию прекращают и проводят инъекцию в другую вену, а на область гематомы накладывают 
повязку. Для полного восстановления стенки сосуда и исчезновения признаков гематомы необходимо 
продолжительное время. Я информирована(а) о том, что при инъекции возможны незначительные 
болевые ощущения в момент прокола вены. 

Я понимаю, что для предотвращения появления постинъекционной гематомы (синяк после укола) 
рекомендуется втечение 15 минут не снимать спиртовой компресс с места инъекции и давящую повязку, 
наложенную медицинской сестрой. 

Я понимаю, что для наилучшего проведения данной процедуры, а также предотвращения возможных 
неблагоприятных последствий, я сообщаю об особенностях ранее проведенных внутривенных 
вмешательств: (обморок, обширная гематома и пр.) 

 

- Мне была предоставлена возможность задать вопросы о степени риска и пользе манипуляций, и 
медицинский персоналдал понятные мне исчерпывающие ответы. 
До меня доведено, что результаты тестирования на ВИЧ по телефону не сообщаются. 
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